
NOTICE D’UTILISATION 
MONTRE HOMME

1.  EXPLICATION DES DIFFÉRENTS BOUTONS 

Ce bouton supérieur donne accès aux réglages et fonctionnalités.

Ce bouton sert à confirmer chaque étape et fonctionnalité.

Ce bouton est utilisé pour retourner aux paramètres et fonctionnalités précédents.

2. PARAMÉTRER LE PAYS ET LA VILLE SELON VOS PRÉFÉRENCES 

Appuyer 2 secondes sur le bouton du milieu jusqu’à arriver à 
l’étape suivante.

Recherchez et sélectionnez le pays France puis appuyer le bouton 
du milieu pour valider.

Choisissez la ville qui vous convient, puis appuyez sur le bouton central 
pour confirmer (Si votre ville n'est pas répertoriée, veuillez sélectionner 
une ville proche, car les petites villes ne sont malheureusement pas 
incluses).



3.  RÉGLAGE DU FORMAT DE L’HEURE 

Veuillez naviguer dans les fonctionnalités à l’aide du bouton du haut jusqu’à arriver aux paramètres suivant : TIME 
DISPLAY 

Une fois à cette étape appuyer sur le bouton du milieu durant 2 secondes et sélectionnez le format 24:00 puis valider 
à l’aide du bouton du milieu, ainsi le bon format sera affiché.

4.  RÉGLAGE DE L’HEURE, DES MINUTES ET DE LA DATE ACTUELLE  

Veuillez naviguer dans les fonctionnalités toujours à l’aide du bouton du haut jusqu’à arriver aux paramètres suivant : 
SET TIME. 

Une fois à cette étape appuyer sur le bouton du milieu durant 2 secondes et paramétrer ensuite les heures puis 
valider sur le bouton du milieu, puis ensuite les minutes puis valider, ensuite la date du jour puis valider, ensuite le 
mois actuel puis valider et enfin l’année actuelle puis valider pour terminer la configuration.

5.  RÉGLAGE DU BEEP SONORE 

Pour réaliser cette tâche, vous devrez accéder à chacune des prières en utilisant le bouton supérieur, puis maintenir 
le bouton du milieu enfoncé pendant 2 secondes. Ensuite, vous devrez passer la première étape qui affiche l'heure de 
la prière en question en appuyant sur le bouton du milieu pour accéder aux réglages du beep sonore. Chaque beep 
correspond à une seconde. Veuillez configurer le nombre de beeps selon vos préférences, puis appuyez sur le bouton 
du milieu pour valider la configuration.

6. AJUSTEMENT DE L'AIGUILLE ET AFFICHAGE DE L'HEURE ACTUELLE 

Pour ajuster les aiguilles de la montre, veuillez tirer légèrement le bouton central afin de permettre le 
réglage des aiguilles, puis appuyez dessus pour confirmer les réglages. Pour basculer vers 
l’affichage de l’heure actuelle appuyez sur le bouton central. Cela affichera l’heure actuelle pendant 
une durée de 30 secondes avant de revenir à l’affichage de l’heure de la prochaine prière.
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